
Jente, 28 år 
 
Problem: 
Har hatt smerter i ø del av rygg og skulder høyre side i 7-8 år. Har 
store smerter ved arbeid på pc, og stillesittende arbeid uten ryggstøtte. 
Har forsøkt fysioterapi, akupunktur, massasje, varme, kopping. 
MR og Røntgen viser ingen funn. 
Har prøvd betennelsesdempende og smertestillende medisiner. 
 
Behandling: 
Har fått 12 behandlinger med Multivib, 2-3 behandlinger per uke. Har 
deretter fortsatt med vedlikeholdsbehandling ca 1 gang hver 14. dag. 
  
Resultat: 
Etter 5. behandling begynte hun å merke at hun har færre dager hvor 
hun er utslått av smerte. Hun kan nå være aktiv uten vanskeligheter. 
Etter 11. behandling føler hun seg totalt sett bedre. 
 
”Jeg føler meg totalt sett bedre. Det er sjelden at jeg nå må legge 
meg ned pga. smerter, og jeg kan være mer aktiv i hverdagen” 
forteller hun. 
 
 

 


