
Mann, 57 år 
 
 
Problem: 
Fikk diagnosen KOLS for 4 år siden.  
Blir lett andpusten. Får kraftige hostekuler om morgenen, hvor han 
hoster opp mye slim. Dette er veldig slitsomt for han. 
Det er også vanskelig å ligge på ryggen om kvelden. 
Har medisiner for KOLS, men bruker det veldig sjeldent.  
 
Behandling: 
Har fått 10 behandlinger med Multivib, 3 behandlinger per uke. 
Deretter har han fortsatt med vedlikeholdsbehandling 1 gang per uke. 
 
Resultat: 
Etter første behandling forsvant hosten på morgenen i 2 dager. 
Etter 10 behandlinger merket han at det er lettere å hoste opp slim, og 
den kraftige morgenhosten er borte. Han blir ikke så sliten av å hoste 
lenger, og han har mindre røykhoste.  
Effekten av behandlingen varer i ca. 1 uke.  
 
”Dette er en fin behandling for å holde hosten borte” sier han 
fornøyd.    
 
 
 

 


