
Gutt, 35 år 
 
Problem: 
Fikk lyskestrekk for en uke siden. Han har smerter og stivhet i 
lyskeområdet. 
Dette fikk han i forbindelse med at han spilte fotball. 
 
Behandling: 
Har fått 7 behandlinger med Multivib, 2-3 behandlinger per uke. 
 
Resultat: 
Etter 1. behandling kjente han at smertene flyttet seg ifra helt innerst i 
lysken til lenger ut på medial siden av låret. Han kjente at det var 
bedre på treningen samme dag.  
Etter 2. behandling merket han at han også var mindre anspent i 
nakken, og hadde mindre sorte prikker i synsfeltet. Dette er han plaget 
med pga. strammet i nakken. 
Etter 3.behandling har han på nytt veldig vondt fordi han har spilt siste 
seriekamp i forball. Føles som det er en hevelse på innsiden av låret. 
Etter 5. behandling fikk han en kjempereaksjon. Det kjentes ut som 
om det prikket små maurer i hele lyskeområdet. 
Etter 7. behandling føler han seg helt bra. 
 
”Dette er en avslappende behandling som gir resultater” forteller 
han fornøyd. 
 

 


