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Kurt fik bedre livskvalitet 
 
 

 
 
 
”Min vejrtrækning er ble-
vet meget bedre. Og det 
betyder alt. Før kunne jeg 
ikke cykle 1 km uden 
mindst 2 stop – nu kører 
jeg i ét stræk” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Efter 40 års rygning fik Kurt, 
68 år, konstateret rygerlun-
ger (KOL) for 2 år siden. 
Kurt, som tidligere var en 
meget aktiv mand, har de 
seneste år måttet leve med, 
at han ikke kunne det, han 
kunne tidligere. Den nedsat-
te lungefunktion betød, at 
det var svært at gå op ad 
trapper, og at hans store 
passion, jagt, pludselig blev 
en nærmest uoverkommelig 
opgave. 
 
Allerede efter første 
behandling med lydvibration 
mærkede Kurt en tydelig 
bedring. Nu, 6 behandlinger 
senere, fortæller han: 
 
”Min vejrtrækning er blevet 
meget bedre. Og det betyder 
alt. Før kunne jeg ikke cykle 
1 km uden mindst 2 stop – 
nu kører jeg i ét stræk. I 
søndags var jeg på jagt, og 
jeg kunne uden problemer 
følge med de andre. Det 
kunne jeg slet ikke sidste 
år”.  
 
Før lydvibrationsbehand-
lingen hostede Kurt meget 
slim op. Nu hoster han 
næsten ikke mere, og kun 

meget sjældent kommer der 
slim med op. Det hele er 
sket uden, at der har været 
en udrensnings-periode: 
 

 
 
”Ved behandlingen ligger 
der altid et stykke køkken-
rulle til mig, hvis der skulle 
komme slim op, men jeg 
har slet ikke brug for det. I 
den tid, jeg ligger på 
madrassen, kan jeg lukke 
munden og trække vejret 
gennem næsen, så let går 
min vejrtrækning”.  
 
At støde på Multivib har for 
Kurt betydet bedre 
livskvalitet. Og så er det 
vigtigt for ham, at bedrin-
gen er sket uden brug af 
medicin.
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