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Bedre blodcirkulation og blid massage

"l den periode havde jeg
det bedre. Mit ben gjorde
ikke s& meget ondt, og
jeg havde feerre smerter i
lysken”.

Rikke pa 33 ar har for lavt
stofskifte og lider af darligt
blodomlob efter en blodprop
i maven for 3 ar siden. Rikke
har gennemgdet en del
operationer i maveregionen
og har smerter i laenden, i
maven og i venstre ben, der
0gsa foles meget tungt og
omt.

Rikke har faet intensiv
Multivib-behandling i en
periode pa 14 dage. Det
betgd en del for hendes
velbefindende:

"l den periode havde jeg det
bedre. Mit ben gjorde ikke
sa meget ondt, og jeg havde
feerre smerter i lysken. Jeg
fik en helt anden varme i
kroppen og kunne for farste
gang i mange ar sove uden
uldsokker og varme i
soveveerelset”.

Rikke far behandling hos en
fysioterapeut pa grund af et
ustabilt baekken. Det har
virket godt at kombinere de
2 behandlingsformer:

"Hver uge far jeg korrigeret
min ryg og mit baekken. Og
efter sddan en korrektion er
det super at lzegge sig pa
Multivib-madrassen og fa
blid massage over hele
kroppen. Min krop slapper
af efter sddan en
behandling, og de nakke-
og skuldersmerter, jeg
plejer at have pa grund af
mit baekken, er helt klart
blevet mindre.

Alt i alt har jeg faet mere
energi, efter jeg startede pa
behandlingerne, og jeg vil
ikke tgve med at anbefale
metoden til andre”.
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